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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Рабочая программа коррекционного курса «Сенсорное развитие» 2 класс 

составлена на основе  Федеральной  адаптированной  основной  

общеобразовательной программы обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями), далее ФАООП УО (вариант 1), утвержденной 

приказом Министерства просвещения России от 24.11.2022 г. № 1026 

(https://clck.ru/33NMkR). ,  разработана  с  учетом  следующих документов:   

 Федеральный Закон от 29.12.2012 №27З-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

 приказ Министерства образования и науки РФ от 19 декабря 2014 г. № 1599 “Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта образования 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)”; 

 приказ Минпросвещения России от 24.11.2022 №1026 "Об утверждении федеральной 

адаптированной основной общеобразовательной программы обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)" (Зарегистрировано в 

Минюсте России 30.12.2022 № 71930)); 

 Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам — образовательным 

программам начального общего, основного общего и среднего общего 

образования, утвержденным приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 22.03.2021 года № 115; 

 Письмо Министерства Образования и науки Российской Федерации от 

11.03.2016 № ВК-452/07 «О введении ФГОС ОВЗ»; 

 Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 

г. № 28 «Об утверждении СанПиН 2.4.2.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

 Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021 

г. № 2 «Об утверждении СанПиН 12.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 

факторов среды обитания»; 

 Федеральный перечень учебников, рекомендуемых к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ начального общего, основного общего, среднего общего образования, 

утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 28.12.2018 № 345; 

 Перечень организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, которые 

допускаются к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования, утвержденного приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 12.112021 № 819; 

 

 АДАПТИРОВАННАЯ ОСНОВНАЯ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ПРОГРАММА 

ОБРАЗОВАНИЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ С УМСТВЕННОЙ ОТСТАЛОСТЬЮ 

(интеллектуальными нарушениями) (вариант 1) утвержденная приказом от 

31.08.2023г. №60; 

 АДАПТИРОВАННАЯ ОСНОВНАЯ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ПРОГРАММА 

ОБРАЗОВАНИЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ С УМСТВЕННОЙ ОТСТАЛОСТЬЮ 

(интеллектуальными нарушениями) (вариант 2) утвержденная приказом от 

31.08.2023г. №60; 

 

https://clck.ru/33NMkR


 Устав ГБОУ «МАКЕЕВСКАЯ СШИ №35» 

      Данная рабочая программа способствует организации  и оказанию комплексной 

дифференцированной помощи детям, направленной на преодоление трудностей овладения 

программными знаниями, умениями и навыками, что в конечном итоге будет 

способствовать более успешной адаптации в обществе и интеграции их в него. 

Цель данного курса - на основе создания оптимальных условий познания ребенком 

каждого объекта в совокупности сенсорных свойств, качеств, признаков, сформировать у 

 обучающихся правильное многогранное полифункциональное представление об 

окружающей действительности, способствующее оптимизации психического развития 

ребенка и более эффективной социализации его в обществе.   

          Задачи : 

      — формирование на основе активизации работы всех органов чувств 

адекватного восприятия явлений и объектов окружающей действительности в 

совокупности их свойств; 

      — коррекция недостатков познавательной деятельности детей путем 

систематического и целенаправленного воспитания у них полноценного восприятия 

формы, конструкции, величины, цвета, особых свойств предметов, их положения в 

пространстве; 

      — формирование пространственно-временных ориентировок; 

      — развитие слухоголосовых координаций; 

      — формирование способности эстетически воспринимать окружающий мир во 

всем многообразии свойств и признаков его объектов (цветов, вкусов, запахов, звуков, 

ритмов); 

      — совершенствование сенсорно-перцептивной деятельности; 

      — обогащение словарного запаса детей на основе использования 

соответствующей терминологии; 

      — исправление недостатков моторики, совершенствование зрительно-

двигательной координации; 

      — формирование точности и целенаправленности движений и действий. 

Наряду с этими задачами на занятиях решаются и специальные задачи, 

направленные на обогащение чувственного познавательного опыта на основе 

формирования умений наблюдать, сравнивать, выделять существенные признаки 

предметов и явлений и отражать их в речи, нацеленное на развитие умственной 

деятельности школьников. 

Место предмета в учебном плане 

В соответствие с недельным учебным планом общего образования 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) на 

предмет «Сенсорное развитие» отводится 2  часа в неделю (69 ч/в год). Срок 

реализации программы: 1 год.  

 

Личностные и предметные результаты 

Личностными результатами изучения курса в 2-м классе является формирование 

следующих умений: 

 Определять и высказывать под руководством педагога самые 

простые общие для всех людей правила поведения при сотрудничестве 

(этические нормы). 

 Уметь адекватно оценивать свои силы, понимать, что можно и чего 

нельзя. 

 Развивать у ребёнка любознательность, наблюдательность, 

способность замечать новое. 



 В предложенных педагогом ситуациях, опираясь на общие для всех 

простые правила поведения,  делать выбор, при поддержке других участников 

группы и педагога, как поступить. 

Метапредметными результатами изучения курса в 2-м классе являются 

формирование следующих универсальных учебных действий (УУД). 

Регулятивные УУД: 

 Определять и формулировать цель деятельности   с помощью 

учителя. 

 Проговаривать последовательность действий. 

 Учиться высказывать своё предположение (версию) на основе 

работы с иллюстрацией рабочей тетради. 

 Учиться работать по предложенному учителем плану. 

 Учиться отличать верно выполненное задание от неверного. 

 Учиться совместно с учителем и другими 

учениками давать эмоциональную оценку деятельности товарищей. 

Познавательные УУД: 

 Ориентироваться в своей системе знаний: отличать новое от уже 

известного с помощью учителя. 

 Добывать новые знания: находить ответы на вопросы, используя 

свой жизненный опыт и информацию, полученную от учителя. 

 Перерабатывать полученную информацию: делать выводы в 

результате  совместной  работы всего класса. 

 Перерабатывать полученную 

информацию: сравнивать и группировать геометрические фигуры, эталоны 

цвета. 

Коммуникативные УУД: 

 Донести свою позицию до других: оформлять свою мысль в устной 

форме (на уровне одного предложения или небольшого текста). 

 Слушать и понимать речь других. 

 Читать и пересказывать текст. 

 Уметь обратиться ко взрослому за помощью. 

 Совместно договариваться о правилах общения и поведения в школе 

и следовать им. 

Предметными результатами изучения курса в 2-м классе являются формирование 

следующих умений. 

- описывать признаки предметов и узнавать предметы по их признакам; 

-выделять существенные признаки предметов; 

-сравнивать между собой предметы, явления; 

-обобщать, делать несложные выводы; 

-классифицировать явления, предметы; 

-определять последовательность событий; 

-выявлять функциональные отношения между понятиями; 

-выявлять закономерности и проводить аналогии.   

Обучающиеся должны знать: 

 правила пользования карандашом, ручкой, ножницами, клеем. 

Обучающиеся  должны уметь: 

 владеть карандашом, ручкой, кистью; 

 раскрашивать рисунок: без пробелов, выхода за контур, одинаковое 

направление; 

 конструировать предметы из 3—4 геометрических фигур; 



 прекращать движение в нужной точке; 

 рисовать и раскрашивать по трафарету геометрические фигуры, 

несложные орнаменты, рисунки; 

 согласовывать движения руки и глаза, обеих рук; 

 последовательно соединять точки; владеть счётными операциями по 

программе; 

 выполнять творческие работы из пластилина по образцу; 

 конструировать несложные предметы без опоры на образец; 

 точно выполнять движения по трехзвенной инструкции; 

  выполнять выразительные движения; 

 выполнять упражнения на дыхание и расслабление; 

 знать элементы 2-х фазного и 4-х фазного дыхания и стараться 

выполнять по команде; 

 выполнять пальчиковые упражнения; 

 выполнять графические работы под диктовку; 

 принимать правильное исходное положение в соответствии с 

содержанием упражнения, игры; 

 самостоятельное определять нужное направление движения по 

словесной инструкции учителя; 

 играть в предложенные сенсорные и двигательные игры по правилам; 

 адекватно эмоционально реагировать в ходе игры, упражнения. 

  

      Использовать приобретённые знания и умения в практической 

деятельности и повседневной жизни для: 

        -ориентировки в окружающем пространстве (планирование маршрута, 

определение места положения объекта и пр.); 

        -сравнения и упорядочения объектов по различным признакам: форме, 

величине, качестве поверхности, материалов; 

        -определение времени по часам; 

- описания предметов окружающей действительности; 

- обогащения чувственного опыта у детей. 

Основные направления коррекционной работы: 

Структура программы курса коррекционных занятий по развитию психомоторики и 

сенсорных процессов включает в себя следующие направления: 

      — развитие моторики, графомоторных навыков; 

      — тактильно-двигательное восприятие; 

      — восприятие формы, величины, цвета; конструирование предметов; 

      — развитие зрительного восприятия; 

      — восприятие особых свойств предметов через развитие осязания, 

обоняния, барических ощущений, вкусовых качеств; 

      — развитие слухового восприятия; 

      — восприятие пространственных отношений; 

      — восприятие временных отношений. 

При переходе из класса в класс задания усложняются и по объёму по  сложности, 

что позволяет лучше закреплять уже изученный материал. 

  

Содержание разделов курса  
Раздел 1. Исследование психомоторики и сенсорных процессов, комплектование 

групп для коррекционных занятий  

Раздел 2. Развитие моторики, графомоторных навыков  



Обучение целенаправленным действиям по инструкции педагога, состоящей из 

двух-трех звеньев. Координация движений (игры типа «Тир», игры с мячом, обручем). 

Пальчиковая гимнастика с речевым сопровождением. Развитие быстроты, ловкости и 

точности движений. Развитие умения контролировать сменяемость действий. Развитие 

моторики руки, формирование графических навыков. Обводка и рисование по трафарету. 

Штриховка в разных направлениях. Синхронность работы обеих рук (шнуровка, 

нанизывание). Работа с ножницами. Аппликация. Графический диктант по показу. 

Раздел 3. Тактильно-двигательное восприятие  

Определение на ощупь объемных предметов с разными свойствами (мягкие, 

жесткие, гладкие, шершавые). Определение на ощупь формы плоскостных предметов по 

контуру. Работа с пластилином и глиной (твердое и мягкое состояние). Игры со средней 

мозаикой. 

Температурные ощущения от теплых, горячих, холодных предметов. Восприятие 

чувства тяжести от разных предметов (вата, гвозди, брусок); словесное обозначение 

барических ощущений. Сравнение трех предметов по весу (тяжелый — средний — 

легкий). 

Формирование ощущений от статических и динамических движений различных 

частей тела (верхние и нижние конечности, голова, тело), вербализация ощущений. Игры 

типа «Зеркало»: копирование поз и движений ведущего. Имитация движений и поз 

(повадки животных, природные явления). 

Раздел 4. Восприятие особых свойств предметов (развитие осязания, обоняния, 

вкусовых качеств, барических ощущений)  

Измерение температуры воздуха с помощью градусника. Вкусовые качества 

(сладкое — горькое, сырое — вареное), обозначение словом вкусовых ощущений. 

Контрастные ароматы (резкий — мягкий, свежий — испорченный). Восприятие чувства 

тяжести от разных предметов (вата, гвозди, брусок); словесное обозначение барических 

ощущений. Сравнение трех предметов по весу (тяжелый — средний — легкий). 

Задачи этого раздела: 

•        формирование осязательного обследования с использованием сенсорных 

эталонов: формирование представлений о строении и возможностях рук; 

•        обучение различным действиям рукой и отдельными пальцами; 

•        обследование различных предметов из разных материалов с целью 

тренировки дифференцирования их величины, фактуры и температурных ощущений; 

•        ориентирование на плоскости с помощью осязания; 

•        приемы использования осязания при знакомстве и общении с человеком; 

•        формирование навыков использования осязания в процессе предметно-

практической деятельности. 

Раздел 5. Восприятие формы, величины, цвета; конструирование 

предметов. Формирование набора эталонов геометрических фигур и их вариантов (круг, 

квадрат, прямоугольник, треугольник, куб, шар); обобщение словом. Сравнение двух-трех 

предметов по основным параметрам величины (размер, высота, длина, толщина), 

обозначение словом. Группировка предметов по одному-двум признакам (по форме и 

величине, по цвету и форме). Составление рядов из трех-четырех предметов по заданному 

признаку. Различение цветов и оттенков. Подбор оттенков цвета к основным цветам. 

Сигнальная роль цвета (пожарная машина). Конструирование предметов из 

геометрических фигур (три-четыре детали — машина, дом и т. д.). Различение основных 

частей хорошо знакомых предметов. Составление целого из частей на разрезном 

наглядном материале (три-четыре детали с разрезами по диагонали). 

Раздел 6. Восприятие пространства   

Ориентировка в помещении; понятия: близко, ближе — далеко, дальше; движение 

в заданном направлении, обозначение словом направления движения. Ориентировка в 

поле листа (выделение всех углов). Расположение плоскостных и объемных предметов в 



вертикальном и горизонтальном поле листа. Словесное обозначение пространственных 

отношений между конкретными объектами. Пространственная ориентировка на 

поверхности парты. 

Раздел 7. Развитие зрительного восприятия  

Формирование произвольности зрительного восприятия и развитие зрительной 

памяти. Определение изменений в предъявленном ряду картинок, игрушек, предметов. 

Нахождение различий у двух сходных сюжетных картинок. Различение наложенных 

изображений предметов (3—4 изображения). Запоминание 3—4 предметов, игрушек и 

воспроизведение их в исходной последовательности. Упражнения для профилактики и 

коррекции зрения. 

Раздел 8. Развитие слухового восприятия  

Дифференцировка звуков шумовых и музыкальных инструментов (погремушка, 

барабан, колокольчик, бубен, гармошка, ложки). Характеристика звуков по громкости и 

длительности (шумы, музыкальные и речевые звуки). Различение мелодии по характеру 

(веселая, грустная). Подражание звукам окружающей среды. Различение по голосу 

знакомых людей. 

Раздел 9.  Восприятие времени  

Порядок месяцев в году. Времена года. Работа с графической моделью «Времена 

года». Измерение времени (сутки, неделя, месяц). Часы, их составляющие (циферблат, 

стрелки). Определение времени по часам (с точностью до 1 часа). 

Раздел 10. Вторичное исследование психомоторики и сенсорных процессов  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Календарно-тематическое планирование коррекционного курса 
«Сенсорное развитие» 

 

№ 

п/п 

№ 

у/т 

Тема урока Кол-
во 

часов 

Дата 

проведения 

Примечания 

План Факт 

 
 
 
 
1 

 
 
 
 
1 

1 четверть 
Т.1. Развитие моторики, 
графомоторных навыков 
Исследование психомоторики и 
сенсорных процессов. 

 
 
 
 
1 

 
 
 
 

01.09 

  

2 2 Координация движений - игра с 

мячом,обручем. 

1 05.09   

3 3 Пальчиковая гимнастика с 

речевым сопровождением. 

1 08.09   

4 4 Обводка . 1 12.09   

5 5 Рисование по трафарету. 1 15.09   

6 6 Штриховка. 1 19.09   

7 7 Штриховка в разных направлениях. 1 22.09   

8 8 Работа с ножницами. 1 26.09   

9 9 Аппликация. 1 29.09   

10 10 Графический диктант по показу. 1 03.10   

 
 
 
 
 

11 

 
 
 
 
 
1 

Т.2.Тактильно-двигательное 

восприятие . 

Определение на ощупь объемных 

предметов с разными свойствами 

(мягкие, жесткие, гладкие, 

шершавые). 

 
 
 
 
 
1 

 
 
 
 
 

06.10 

  

 
12 

 
2 

Определение на ощупь формы 

плоскостных предметов по контуру. 

 
1 

10.10   

 
13 

 
3 

Работа с пластилином и глиной 

(твердое и мягкое состояние). 

 
1 

 
13.10 

  

14 4 Игры со средней мозаикой. 1 17.10   

 
 

15 

 
 
5 

Температурные ощущения от 

теплых, горячих, холодных 

предметов. 

 
 
1 

 
 

20.10 

  

 
16 

 
6 

Сравнение трех предметов по весу 

(тяжелый — средний — легкий). 

 
1 

 
24.10 

  

 
17 

 
7 

Игра «Зеркало»: копирование поз и 

движений ведущего. 

 
1 

 
27.10 

  

 
 
 
 
 

18 

 
 
 
 
 
1 

2четверть 
Т.3. Развитие зрительного, 
слухового восприятия. 
Формирование произвольности 
зрительного восприятия и развитие 
зрительной памяти. 

 
 
 
 
 
1 

 
 
 
 
 

07.11 

  

 
 

19 

 
 
2 

Определение изменений в 

предъявленном ряду картинок, 

игрушек, предметов. 

 
 
1 

 
 

10.11 

  

 
20 

 
3 

Нахождение различий у двух 

сходных сюжетных картинок. 

 
1 

 
14.11 

  

  Различение наложенных     



 
21 

 
4 

изображений предметов (3—4 

изображения). 

 
1 

 
17.11 

 
22 

 
5 

Упражнения для профилактики и 
коррекции зрения. 

 
1 

 
21.11 

  

 
 

23 

 
 
6 

Упражнения для 

профилактики и коррекции 

зрения. 

 
 
1 

 
 

24.11 

  

 
 
 

24 

 
 
 
7 

Запоминание 3—4 предметов, 

игрушек и воспроизведение их 

в исходной 

последовательности. 

 
 
 
1 

 
 
 

28.11 

  

 
 

25 

 
 
8 

Запоминание 3—4 предметов, 

игрушек и воспроизведение их в 

исходной последовательности. 

 
 
1 

 
 

01.12 

  

 
 
 

26 

 
 
 
9 

Дифференцировка звуков шумовых 

и музыкальных инструментов 

(погремушка, барабан, колокольчик, 

бубен, гармошка, ложки). 

 
 
 
1 

 
 
 

05.12 

  

 
 

27 

 
 

10 

Характеристика звуков по 

громкости и длительности (шумы, 

музыкальные и речевые звуки). 

 
 
1 

 
 

08.12 

  

 
28 

 
11 

Различение мелодии по характеру 

(веселая, грустная). 

 
1 

 
12.12 

  

 
29 

 
12 

Различение мелодии по характеру 

(веселая, грустная). 

 
1 

 
15.12 

  

 
30 

 
13 

Различение по голосу знакомых 

людей. 

 
1 

 
19.12 

  

 
31 

 
14 

Различение по голосу знакомых 

людей. 

 
1 

 
22.12 

  

 
32 

 
15 

Подражание звукам окружающей 

среды. 

 
1 

 
26.12 

  

 
33 

 
16 

Предметно – практическое 

повторение. 

 
1 

 
29.12 

  

 
 
 
 
 
 
 
 

34 

 
 
 
 
 
 
 
 
1 

3четверть 
Т.4. Восприятие формы, 
величины, цвета; 
конструирование предметов. 
Формирование набора эталонов 
геометрических фигур и их 
вариантов (круг, квадрат, 
прямоугольник, треугольник, куб, 
шар); обобщение словом. 

 
 
 
 
 
 
 
 
1 

 
 
 
 
 
 
 
 

09.01 

  

 
 
 
 

35 

 
 
 
 
2 

Сравнение двух-трех 

предметов по основным 

параметрам величины (размер, 

высота, длина, толщина), 

обозначение словом. 

 
 
 
 
1 

 
 
 
 

12.01 

  

 
 
 

36 

 
 
 
3 

Группировка предметов по 

одному-двум признакам (по 

форме и величине, по цвету и 

форме). 

 
 
 
1 

 
 
 

16.01 

  

37 4 Составление рядов из трех-четырех 1 19.01   



предметов по заданному признаку. 

38 5 Различение цветов и оттенков. 1 23.01   

39 6 Подбор оттенков цвета к основным 

цветам. 

1 26.01   

40 7 Конструирование предметов из 
геометрических фигур. 

1 30.01   

41 8 Конструирование предметов 

из геометрических фигур. 

1 02.02   

 
 
 
 
 

42 

 
 
 
 
 
9 

Т.5. Восприятие особых 

свойств предметов (развитие 

осязания, обоняния, 

вкусовых качеств, 

барических ощущений). 

Температура воздуха. 

 
 
 
 
 
1 

 
 
 
 
 

06.02 

  

43 10 Измерение температуры воздуха с 

помощью градусника. 

1 09.02   

44 11 Вкусовые качества - сладкое — 

горькое 

1 13.02   

45 12 Вкусовые качества - сырое — 

вареное. 

1 16.02   

46 13 Обозначение словом вкусовых 

ощущений. 

1 20.02   

47 14 Восприятие чувства тяжести от 

разных предметов. 

1 27.02   

48 15 Сравнение трех предметов по весу -

тяжелый — средний — легкий. 

1 01.03   

49 16 Обучение различным действиям 

рукой и отдельными пальцами. 

1 05.03   

50 17 Приемы использования осязания 

при знакомстве и общении с 

человеком. 

1 12.03   

51 18 Запахи. 1 15.03   

52 19 Дифференциация запахов. 1 19.03   

 
53 

 
20 

Игра «Узнай по запаху»  
1 

 
22.03 

  

 
 
 
 

54 

 
 
 
 
1 

4четверть 
Т.6. Восприятие пространства . 
Ориентировка в помещении; 
понятия: близко, ближе — далеко, 
дальше. 

 
 
 
 
1 

 
 
 
 

02.04 
 

  

 
55 

 
2 

Ориентировка в поле листа 

(выделение всех углов). 

 
1 

 
05.04 

  

 
 
 

56 

 
 
 
3 

Расположение плоскостных и 

объемных предметов в 

вертикальном и горизонтальном 

поле листа. 

 
 
 
1 

 
 
 

09.04 

  

 
 

57 

 
 
4 

Словесное обозначение 

пространственных отношений 

между конкретными объектами. 

 
 
1 

 
 

12.04 

  

58 5 Пространственная ориентировка на 

поверхности парты. 

1 16.04   



59 6 Предметно – практическое 

повторение. 

1 19.04   

 
60 

 
1 

Т.7.Восприятие времени. 

Порядок месяцев в году. 

1 23.04   

61 2 Времена года. 1 27.04   

 
62 

 
3 

Работа с графической моделью 

«Времена года». 

 
1 

 
03.05 

  

 
63 

 
4 

Работа с графической моделью 

«Времена года». 

 
1 

 
07.05 

  

 
64 

 
5 

Измерение времени (сутки, неделя, 

месяц). 

 
1 

 
14.05 

  

 
65 

 
6 

Измерение времени (сутки, неделя, 

месяц). 

 
1 

 
17.05 

  

 
66 

 
7 

Часы, их составляющие (циферблат, 

стрелки). 

 
1 

 
21.05 

  

 
67 

 
8 

Определение времени по часам (с 

точностью до 1 часа). 

 
1 

 
24.05 

  

 
 

68 

 
 
9 

Вторичное исследование 

психомоторики и сенсорных 

процессов 

 
 
1 

 
 

28.05 

  

 
69 

 
10 

Предметно – практическое 

повторение. 

 
1 

 
31.05 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебно-методическое обеспечение 

1. Программы специальных (коррекционных) образовательных учреждений VIII вида. 

Подготовительный и 1- 4 классы под редакцией В.В.Воронковой: 2-е издание - М.: 

Просвещение, 2001. 

2. Антонова С.Л. Движение тела- движение мысли: Нейропсихологическая 

коррекционно-развивающая программа./С.Антонова. – М.: Чистые пруды, 2010. – 

32. - //Библиотечка «Первого сентября», серия «Школьный психолог». Вып.34. – 

С.4-6. 

3. Галкина Г.Г., Дубинина Т.И. Пальцы помогают говорить. Коррекционные занятия 

по развитию мелкой моторики у детей/Г.Г.Галкина, Т.И.Дубинина. – М.: 

Издательство «Гном и Д», 2006. 

4. Дмитриева О.И., Мокрушина О.А. Поурочные разработки по математике: 2 класс. 

К учебному комплекту М.И.Моро – М.: ВАКО, 2005. 

5. Ильина М.В. Чувствуем-познаем-размышляем. Комплексные занятия для развития 

восприятия и эмоционально-волевой сферы у детей 5-6 лет. – М.: АРКТИ, 2004. 

6. Локалова Н.П. 120 уроков психологического развития младших школьников 

(психологическая программа развития когнитивной сферы учащихся I-IV классов). 

Часть I. Книга для учителя. – 3-е изд., перераб. и доп. – М.: «Ось-89», 2006.   

7. Морозова И.А., Пушкарева М.А. Развитие элементарных математических 

представлений. Конспекты занятий. Для работы с детьми 5-6 лет с ЗПР. – 2-е 

издание, исправленное. – М.: Мозаика-Синтез, 2008. 

Список литературы 

1. Антонова, С.Л. Движение тела- движение мысли: 

Нейропсихологическая коррекционно-развивающая программа. Текст /С.Антонова. – М.: 

Чистые пруды, 2010. – 32. - //Библиотечка «Первого сентября», серия «Школьный 

психолог». Вып.34. – С.4-6. 

2. Метиева,  Л.А., Удалова, Э.Я. Развитие сенсорной сферы. Пособие для 

учителей специальных (коррекционных) образовательных учреждений VIII 

 вида Электронный ресурс / Л.А.Метиева, Э.Я. Удалова. – Режим 

доступа: http://www.prosv.ru/ebooks/Metieva_Razvitie_sensornoi_sferi/index.html 

3. Рубинштейн, С.Я. Психология умственно отсталого школьника: Учеб. 

Пособие для студентов пед.ин-тов по спец. № 2111 «Дефектология». – 3-е изд., перераб. и 

доп. Текст /С.Я.Рубинштейн. – М.: Просвещение, 1986. 
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